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bandang dan kebutuhan korban banijir bandang yang mendesak, maka Civitas
Kata kunci: Akademika Poltekkes Kemenkes Palu memberikan bantuan kemanusiaan
korban banjir bandang di Kabupaten Tolitoli Sulawesi Tengah. Bantuan
kemanusian berupa makanan siap saji, beras, Pasta Gigi, Sabun, Sunlight,
Shampoo, Susu Kental Manis, Teh, Gula Pasir, Ember, Gayung, masker dan
Pampers Baduta. Bantuan diserahkan oleh Ketua Pelaksana Pengabdian
Masyarakat kepada Kepala Desa Galumpang pada tanggal 01 April 2022 di
Posko Induk Penanggulangan Bencana Desa Galumpang Kecamatan
Dakopamean Kabupaten Tolitoli, Sulawesi Tengah. Masyarakat korban banjir
bandang sebagai penerima manfaat telah menerima bantuan dari Civitas
Akademika Poltekkes Kemenkes Palu melalui kegiatan Pengabdian
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Humanitarian The flash flood disaster hit Galumpang Village, Aung Village and Bajungan
asssistance; Village in Tolitoli Regency, Central Sulawesi on Wednesday morning 23 March
Flash floods; 2022. Due to the large number of victims of flash floods and the urgent needs
Central of Sulawesi. of victims of flash floods, the Civitas Academic of Poltekkes Kemenkes Palu

provided humanitarian aid for victims of flash floods in Tolitoli Regency, Central
Sulawesi. Humanitarian assistance in the form of ready-to-eat food, rice,
Toothpaste, Soap, Sunlight, Shampoo, Sweetened Condensed Milk, Tea,
Sugar, Bucket, Dipper, Mask and Pampers Children under two. The
assistance was handed over by the Chief Community Service Officer to the
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Head of Galumpang Village on April 1, 2022 at the Disaster Management
Command Post in Galumpang Village, Dakopamean District, Tolitoli Regency,
Central Sulawesi. The flash flood victim’s community as beneficiaries have
received assistance from the Poltekkes Kemenkes Palu Academic Community
=t 24 through Community Service activities.
©2022 by the authors. Submitted for possible open access publication under the terms and conditions of the Creative
Commons Attribution (CC BY SA) license (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/)

PENDAHULUAN

Kepala Badan Penanggulangan Bencana Daerah Provinsi Sulteng Haris
Kariming menyatakan Bencana banjir bandang telah menghantam Desa Galumpang
Kecamatan Dakopemean, Desa Aung dan Desa Bajungan Kecamatan Galang di
Kabupaten Tolitoli, Sulawesi Tengah pada hari Rabu dini hari tanggal 23 Maret 2022.
Banjir ini telah mengakibatkan tiga jembatan putus dan akses jalan Trans Sulawesi
putus total (Nanang, 2022). Intensitas hujan yang tinggi mengakibatkan debit air
meningkat di sungai yang berada di desa Galumpangan. Akibat ketidakmampuan
sungai tersebut menampung debit air mengakibatkan air meluap dan menyebabkan
banjir bandang di tiga desa tersebut (Subagyo, 2022).

Kepala Dinas Sosial Provinsi Sulteng Hasbiah Zaenong mengatakan pihaknya
telah menyalurkan bantuan melalui Dinas Sosial Kabupaten Tolitoli untuk disalurkan
ke korban banjir bandang. Bantuan yang telah diberikan berupa matras sebanyak 30
buah, makanan anak 118 paket, tenda gulung 32 buah, tenda serbaguna 3 buah,
selimut 50 lembar, makanan siap saji 200 paket, kid ware 35 paket, air minum
kemasan 1,5 liter 7 dos, peralatan dapur 15 unit, sandang dewasa 50 paket, sandang
bayi 15 paket, velbe 10 unit dan kasur 50 buah (Nanang, 2022).

Setahun silam, 23 Oktober 2021, banjir bandang juga telah melanda Desa
Malangga Kecamatan Galang Kabupaten Tolitoli (OkeZone, 2021) maupun pada 15
September 2021 di Kelurahan Baru dan Tuweley Kecamatan Boalan (Khairina, 2021).
Penyebab dari banjir bandang memang pada umumnya karena peningkatan debit
sungai akibat deforestasi yang luas dan lahan pertanian yang meningkat (Barasa &
Perera, 2018). Banjir bandang merupakan masalah umum di negara berkembang
(Saleh, Yuzir, & Abustan, 2020). Selain itu juga dikarenakan urbanisasi yang tidak
terencana, kebakaran hutan, suhu tinggi dan curah hujan yang tidak biasa (Beltramone
et al., 2017). Aktivitas manusia juga berkontribusi terhadap terjadinya banjir bandang
seperti penggundulan hutan dan konstruksi yang tidak tepat, pilihan tempat tinggal
yang tidak tepat (Gan, Liu, Yang, Wang, & Zhou, 2018). Material terkikis dan terangkut
oleh aliran di hulu daerah aliran sungai akibat curah hujan yang tinggi (Tunas, Tanga,
& Oktavia, 2020).

Kejadian banjir bandang mengakibatkan dampak antara lain kekurangan
makanan dan air bersih (Hafid et al., 2021). Kerusakan fasilitas umum, kematian
hingga dampak sosial, penyakit, trauma mental, terganggunya perekonomian dan
kebutuhan dasar lainnya, dampak lingkungan mencakup pencemaran air atau
tumbuhan disekitar sungai karena rusak terbawa banjir (Pratama, 2018). Bantuan
makanan yang sering terlambat, tidak berkesinambungan dan terbatasnya
ketersediaan pangan lokal dapat memperburuk kondisi yang ada. Hal ini terjadi
karena kerusakan dan lumpuhnya fasilitas umum dan transportasi, sehingga akses
pangan di daerah bencana menjadi sangat terbatas (Sumarto, Radiati, & Listianasari,
2019).

Banjir bandang dapat menyebabkan masalah kesehatan seperti stress dan
gangguan psikososial hingga penyakit periodontal (Kusumawardani & Sari, 2013)
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ansietas (Junaidi, Nurdin, & Rasyid, 2015) dan depresi (Tulalessy, Dundu, &
Munayang, 2015). Peran modal sosial sangat dibutuhkan dalam upaya pemulihan
pasca bencana banjir bandang (Tammar, Abosuliman, & Rahaman, 2020). Upaya
yang melibatkan masyarakat dalam tanggap bencana dan penyaluran donasi dalam
aspek material. Salah satu contoh bantuan untuk korban banjir bandang dapat berupa
makanan siap saji dan pemberian obat-obatan (Mappaware et al., 2021; Masa &
Yusuf, 2021). Bantuan penyaluran sembako, nasi kuning, air mineral, buah pisang,
sayur-sayuran, Biskuit balita dan ibu hamil, popok, ember dan gayung (Hafid et al.,
2021, 2022). Tindakan pada awal masa tanggap darurat salah satunya adalah
pemberian makanan (Kementerian Kesehatan, 2018). Poltekkes Kemenkes Palu
merupakan institusi Pendidikan Kesehatan yang berperan aktif merespon bencana
alam banjir bandang di Sulawesi Tengah (Hafid et al., 2021). Oleh karena besarnya
jumlah korban banjir bandang dan kebutuhan korban banjir bandang yang mendesak,
maka Civitas Akademika Poltekkes Kemenkes Palu memberikan bantuan
kemanusiaan korban banjir bandang di Kabupaten Tolitoli Sulawesi Tengah.

METODE

Tim Bantuan Kemanusiaan Poltekkes Kemenkes Palu terdiri dari Dosen, Staf
dan Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Palu sebanyak 45 orang. Bantuan kemanusiaan
berupa Nasi Kuning, Beras, Biskuit, Wafer, Milo, Air Mineral, Pasta Gigi, Sabun Mandi,
Sunlight, Shampoo, Susu Kental Manis, Teh, Gula Pasir, Ember, Gayung, masker dan
Pampers Baduta. Bantuan diserahkan oleh Ketua Pengabdian Masyarakat Fahmi
Hafid. S.Gz., M.Kes kepada Kepala Desa Galumpang Fajrin Asnawi pada tanggal 01
April 2022 di Posko Induk Penanggulangan Bencana Desa Galumpang Kecamatan
Dakopamean Kabupaten Tolitoli, Sulawesi Tengah. Bantuan yang diberikan sekitar
200 paket mencover 26% dari kebutuhan total 750 Kepala Keluarga korban bencana
banjir bandang Tolitoli.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan informasi dari media.alkhairaat.id yang memberitakan bahwa
tanggal 23 Maret 2022 telah terjadi Bencana banjir bandang yang telah menghantam
tiga desa (Desa Aung, Desa Bajungan dan Desa Galumpang Kabupaten Tolitoli,
Sulawesi Tengah. Desa terparah pada Desa Galumpang. Setelah Berkoodinasi
dengan Direktur Poltekkes Kemenkes Palu, Kaprodi DIIl Keperawatan Toli-toli dan
Kepala Pusat Studi Stunting, STBM dan Kesehatan Kebencanaan, maka diusulkan
agar korban banjir bandang segera diberikan bantuan. Pada saat assessment,
kebutuhan yang mendesak adalah makanan siap saji, beras, Pasta Gigi, Sabun,
Sunlight, Shampoo, Susu Kental Manis, Teh, Gula Pasir, Ember, Gayung, masker dan
Pampers Baduta. Berdasarkan informasi tersebut maka civitas akademika Poltekkes
Kemenkes Palu mengumpulkan dana untuk memenuhi kebutuhan yang mendesak
bagi para korban banjir bandang Tolitoli.

Setelah dana terkumpul, pembelian kebutuhan korban banjir dilakukan di
ibukota kabupaten Tolitoli. Hal ini dimaksudkan untuk mengurangi biaya transportasi
dan juga untuk membantu ekonomi usaha di wilayah terdampak. Bantuan diserahkan
oleh Ketua Pengabdian Masyarakat kepada Kepala Desa Galumpang pada tanggal
01 April 2022 di Posko Induk Penanggulangan Bencana Desa Galumpang Kecamatan
Dakopamean Kabupaten Tolitoli, Sulawesi Tengah. Agar bantuan dapat bermanfaat
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maksimal, maka kami menghimbau kepada kepala desa dan apparat desa untuk
membagi Bantuan berdasarkan kelompok usia. kelompok usia yang didahulukan
diberikan makanan adalah kelompok balita, ibu hamil, ibu menyusui, kemudian lanjut
usia dan terakhir dewasa laki-laki. Pelaksanaan Pengabdian ini juga dapat dilihat pada
tautan berikut https://youtu.be/8wbdoXpDX-E.

Gambar 1 Kondisi Jembatan yang rusak akibat banjir Gambar 2 Ketua Pengabdian Masyarakat
bandang di Desa Galumpang Kabupaten Tolitoli, Bersama Kepala Desa Galumpang di Posko
Sulawesi Tengah. Induk Penanggulangan Bencana

Gambar 3 Persiapan Keberangkatan Tim Bantuan Gambar 4 Tim Bantuan Kemanusiaan

Kemanusiaan Poltekkes Kemenkes Palu di Poltekkes Kemenkes Palu di Pos Induk
Kabupaten Tolitoli, Sulawesi Tengah. Bantuan Bencana

[ Yo i
FAHMI HAFID

Gambar 5 Pembagian Nasi Kuning untuk Petugas Gambar 6 Berita acara serah terima
Pengatur Trasnportasi Jalan di Ruas Jalan Desa bantuan kemanusiaan dari Ketua Pengabdi
Galumpang Kecamatan Dokopamean Kabupaten kepada Kepala ~Desa  Galumpang
Tolitoli Sulawesi Tengah. Kecamatan Dakopamean

Banjir bandang yang mengakibatkan terputusnya 3 jembatan di desa tersebut
telah menghambat akses transportasi, Bantuan yang diberikan harus melewati
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jembatan darurat yang daya muatnya terbatas. Olehnya itu digunakan mobil pick up
yang berukuran kecil untuk mengangkut bantuan. Baik bencana alam maupun yang
disebabkan oleh manusia menghadirkan risiko besar bagi para pemberi bantuan
(Schismenos et al., 2021).

Bantuan ini dihasilkan dari rasa kebersamaan sesama manusia. Para donatur
merupakan korban bencana alam gempa, tsunami dan likuifaksi 28 September 2018
di Palu. Setelah mendengar informasi akan bencana banjir bandang tersebut, hanya
berselang 3 hari Bantuan telah terkumpul dan siap dibelanjakan untuk para korban.
Melalui koordinasi ketua pelaksana Pengabdian masyarakat Poltekkes Kemenkes
Palu Tahun 2022 dengan judul Bantuan Kemanusiaan Korban Banjir Bandang di
Sulawesi Tengah maka Bantuan dapat segera disalurkan kepada pada korban.

Menurut Bird et al (2020) bahwa bantuan dihasilkan dari rasa kebersamaan
yang didorong oleh media yang memotivasi pertukaran asimetris berdasarkan prinsip-
prinsip redistribusi dan timbal balik umum. Sementara perasaan kebersamaan jangka
pendek menawarkan sekilas kemungkinan transformasi masyarakat, begitu komunitas
berakhir, pertukaran kemanusiaan selanjutnya mereproduksi struktur sosial yang
sudah ada sebelumnya dan memperburuk kerentanan. Dengan pemahaman tentang
bagaimana komunitas sementara pascabencana beroperasi, tantangannya terletak
pada kepentingan strategis untuk memperpanjang pengalaman komunitas untuk
mengatasi kerentanan relasional baru yang diciptakan oleh pertukaran kemanusiaan
(Bird, Hidalgo, Leon, & Ledn, 2020).

SIMPULAN DAN SARAN

Bantuan Kemanusiaan Korban Banjir Bandang di Kabupaten Tolitoli Sulawesi
Tengah dapat dilaksanakan dengan baik. Bantuan berupa Nasi Kuning, Beras, Biskuit,
Wafer, Milo, Air Mineral, Pasta Gigi, Sabun Mandi, Sunlight, Shampoo, Susu Kental
Manis, Teh, Gula Pasir, Ember, Gayung, Masker dan Pampers Baduta. Bantuan
diserahkan oleh Ketua Pelaksana Pengabdian Masyarakat kepada Kepala Desa
Galumpang pada tanggal 01 April 2022 di Posko Induk Penanggulangan Bencana
Desa Galumpang Kecamatan Dakopamean Kabupaten Tolitoli, Sulawesi Tengah.
Masyarakat korban banjir bandang sebagai penerima manfaat telah menerima
bantuan dari Civitas Akademika Poltekkes Kemenkes Palu melalui Pengabdian
Masyarakat Poltekkes Kemenkes Palu.
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